
No Money in my Pocket 
 

32 Counts / 4 Wände / Intermediate / Tag / Cha Cha 

Musik:  No Money in my Pocket von Bo und Ronja Katzman 

Choreographie: Esther Orsatti / Esti’s Tanzschule Lenzerheide 

Intro: 32 Counts 

 

1-8 Chassé R, Rock-Step L, Coaster-Step L, Step Back R , ½ RDr. 

1&2 RF Schritt nach R, LF neben den RF stellen, RF nach R 

3-4 LF Schritt rückw. den RF etwas anheben, Gewicht wieder auf den RF 

5&6 LF Schritt vorw., den RF neben den LF stellen, LF wieder Schritt rückw. 

7-8 RF Schritt rückw. auf beiden Fussballen ½ RDr. Am Schluss, das Gewicht auf dem 

RF. 

 

9-16 Chassé L, Rock-Step R, Coaster-Step R, Step Back L, ½ LDr. 

1&2 LF Schritt nach L, RF neben den LF stellen, LF nach L 

3-4 RF Schritt rückw. den LF etwas anheben, Gewicht wieder auf den LF 

5&6 RF Schritt vorw., den LF neben den RF stellen, RF wieder Schritt rückw. 

7-8 LF Schritt rückw. auf beiden Fussballen ½ LDr. Am Schluss, das Gewicht auf dem LF. 

 

17-24 Chassé R, Lock-Shuffle vorw. LF, Cross-Shuffle RF, Lock-Shuffle rückw. LF 

1&2 RF Schritt nach R, LF neben den RF stellen, RF Schritt nach R 

3&4 LF Schritt vorw. RF hinter den LF einkreuzen, LF Schritt vorw. 

5&6 RF kreuzt über den LF, LF Schritt nach L, RF kreuzt den LF 

7&8 LF Schritt rückw. RF vor den LF einkreuzen, LF Schritt rückw. 

 

25-32 Side-Tap R und L, Heel Jack RLRL mit ¼ LDr. 

1-2 RF Schritt nach R, L Fussballen neben den RF stellen ohne Gewicht. 

3-4 LF Schritt nach L, R Fussballen neben den LF stellen ohne Gewicht. 

5&6 R Fussfersen R diagonal aufstellen, RF wieder neben den LF stellen, 1/8 LDr. und  

L Fussfersen L diagonal aufstellen. 

&7&8 1/8 LDr. und LF wieder neben den RF stellen, R Fussfersen R diagonal aufstellen, RF 

 wieder neben den LF stellen, L Fussfersen L diagonal aufstellen.  

& LF wieder neben den RF stellen. 

 

Brücke 1: (wird nach der ersten Wand 9 Uhr / nach der 4 Wand 12 Uhr und nach 

                   der 7 Wand 3 Uhr getanzt.) 

Slide R, Hold, Slide L, Cross RF, Hold,Twist-T 1/1L 

1-2 Grosser Schritt nach R  

3-4 L Fussballen langsam neben den RF stellen ohne Gewicht, halten. 

5-6 Grosser Schritt nach L  

7-8 R Fussballen über den LF kreuzen, halten 

1-4 auf beiden Fussballen, langsam eine ganze Dr. L 

Brücke 2: (wird nach der 3 Wand 3 Uhr getanzt) 

Grapevine R und Tap , Grapevine L und Tap / 2 mal tanzen 

1-4 RF Schritt nach R, LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach R, L Fussballen 

neben den RF stellen ohne Gewischt. 

5-8 LF Schritt nach L, RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach L, R Fussballen 

 neben den LF stellen ohne Gewicht. 

1-8 alles repetieren.  

Schluss: Nach der 9 Wand 9 Uhr 1-5 einen Kreis L rum laufen bis 12 Uhr und auf 5. 

     Grätschstand mit leeren Händen. 

Viel Spass und Freude           Esti 


